
 

 

 

 
いこいフェスタ 2026 
10 月 31 日(土)にいこいフェスタ 2026 を開催します。 
ウクレレ演奏会、⼿話歌やカラオケ発表、朗読、ダンス、阿波踊りなど
盛りだくさんの企画をご⽤意しております。申込不要、当⽇先着順とな
ります。いつもは参加いただけないご家族様も来館いただけますので、
この機会にぜひ「いこいの家」に⾜をお運びください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
作品展 11/16(月)～28(土)作品募集のお知らせ 

絵⼿紙教室や編み物サークルの作品をはじめ、絵画や
⼿芸作品など、⽇頃創作活動に取り組んでおられる利
⽤者さんの作品を展⽰します。募集期間は 11/4〜13 です。展⽰を希望さ
れる⽅はお持ちいただく前に受付にお声がけをお願いします。 

いこいのひろば 
「吹田市立高齢者いこいの家」 

2026 年（令和 8）年 9 ⽉ 19 ⽇発⾏ 
吹⽥市⽴⾼齢者いこいの家  
吹⽥市岸部中１丁目２４−１１ 

（TEL）06−6337−6361  
（FAX）06−6337−6362 
 (Mail) staff@suita-ikoi.net  （HP）

https://suita-ikoi.net/ 
 発⾏責任者 ⽥中清⼰ 

(指定管理者：株式会社ビケンテクノ) 

第 18 号 

多目的ホール
10:00〜11:00 10:00〜10:50

映画会「医師中村哲の仕事・働くということ」
11:15〜11:45 11:00〜12:00

昔の遊びを楽しもう（あやとり・けん玉ほか）
11:45〜12:15 13:00〜14:00

カラオケ同好会発表
13:00〜13:30

多目的広場
13:30〜14:00 10:00〜13:00

お楽しみ広場（スーパーボールすくい）
14:00〜14:30
ダンスサークル発表 和室２
14:30〜15:00 10:00〜15:00
阿波踊り 飲食スペース（ポップコーン）

有志による発表（絵本と紙芝居）

洋室

ウクレレ演奏会（グレースファミリー）

手話サークル発表（手話歌など）

サークル憩歌発表（童謡など）

音読講師による朗読

 

 
 

 

 

    

指定管理者：株式会社ビケンテクノ

カラオケ de 体操  申込：10/1〜 各先着 32 ⼈ タオルをお持ちください 

10 ⽉ 10 ⽇(⼟) 10:00~11:00、26 ⽇(⽉) 14:00〜15:00  

TEL 06-6337-6361 

10 ⽉の卓球広場 13:00〜16:00（参加時間⾃由・申込不要） 
2(⾦)、3(⼟)、9(⾦)、10(⼟)、16(⾦)、17(⼟)、21(⽔)、28(⽔)        

どちらか選んでお申し込み下さい。10 ⽇参加者の２回目の申し込みは 10/13〜 

10 月講座のご案内

サツマイモ収穫体験会 ※天候等により⽇程変更の可能性あり 

10 ⽉ 20 ⽇(⽕)  10:00〜11:00 先着 8 ⼈ 申込：10/1〜 

映画会「ローマの休⽇」各先着 55 ⼈ 申込み 10/2〜 
10 ⽉ 23 ⽇(⾦)吹替あり、字幕なし 14:00〜16:00  
10 ⽉ 24 ⽇(⼟)吹替なし、字幕あり 10:00〜12:00、14:00〜16:00 

吹田市立高齢者いこいの家

笑って歌って楽しいボイトレ  講師：鈴⽊尚美⽒（ゴスペル指導） 
〜歌を楽しみながら呼吸と発声を整えましょう〜       
10 ⽉ 14 ⽇(⽔)  14:00〜15:00 先着 35 ⼈ 申込：10/1〜 

吹⽥ホスピス市⺠塾とのおしゃべりサロン       
11 ⽉ 5 ⽇(⽊)  13:00〜14:00  前⽇までにお申し込みください 

岸部ゆったりまち歩き 参加費 300 円（保険代含む） 
歴史にふれながら、吹⽥まち案内⼈と 2.5 ㎞を歩きます     
11 ⽉ 6 ⽇(⾦) 10:00〜11:30  先着 10 ⼈ 申込：10/1〜20  

ボランティアクラブ「早⼝ことば＆ベルマーク整理」    

10 ⽉ 29 ⽇(⽊) 14:00~15:00 先着 10 ⼈申込：10/1〜  

いこいフェスタ 2026  ウクレレ演奏会やサークル発表など。お楽しみ企画も！      

10 ⽉ 31 ⽇(⼟)  10:00〜15:00 予約不要 ご家族と参加できます 


